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ABSTRACT

Objective: Determining the attitudes of nursing students to clinical practices and their perceptions of clinical
instructors is essential for contributing to the identification of factors affecting students' motivation and
performance in clinical practice, both negatively and positively. This, in turn, aids in exploring solutions to address
potential challenges. The purpose of this study is to ascertain nursing students' perceptions about clinical
practice and clinical instructors in this context.

Materials and Methods: The population of this descriptive and correlational study consisted of all students
enrolled in a nursing department at a university, and all students who consented to attend were added in the
sample. Data for the study were gathered using a Personal Information Form, the Nursing Students’ Attitude
towards Clinical Practice Scale (NS-ACPS), and the Nursing Students’ Perceptions towards Instructor Care Scale
(NS-PICS).

Results: The total score on the Attitude Scale towards Clinical Practice for Nursing Students was 97.93+19.10.
The average total score on the Perceptions Scale of Nursing Students towards Instructor Care for students
participating in the study was determined as 98.51+14.57.

Conclusion: Students' attitudes toward clinical practice and their assessments of the care they receive from their
instructors are significantly and favorably correlated. As students' perceptions of instructor care increase, their
positive attitudes towards clinical practice also increase.
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Belirlenmesi: iliskisel Bir Calisma

Arastirma Makalesi
History

Received: 09/12/2024
Accepted: 22/12/2024

Copyright

" burcucerik@gmail.com

oz

Amag: Hemsirelik 6grencilerinin klinik uygulamalara iliskin tutumlarinin ve klinik egitmenlere iliskin algilarinin
saptanmasi, 6grencilerin klinik uygulamada performansini, motivasyonunu olumlu ya da olumsuz etkileyen
faktorlerin belirlenmesine ve olumsuzluklara yonelik ¢ozim yollarinin arastiriimasinda 6nemli bir katki
saglayacaktir. Bu baglamda, bu ¢alismanin amaci, hemsirelik 6grencilerinin klinik uygulama ve klinik egitmene
iliskin tutumlarinin belirlenmesidir.

Yontem: Tanimlayici ve iliskisel nitelikteki bu arastirmanin evrenini bir Universitede hemsirelik boliminde
okuyan tim 6grenciler olusturmus, érnekleme de calismaya katilmayi kabul eden tim o6grenciler alinmigtir.
Arastirmanin verileri Kisisel Bilgi Formu, Hemsirelik Ogrencileri igin Klinik Uygulamalara Yénelik Tutum Olgegi ve
Hemsirelik Ogrencilerinin Egitmen Bakimina iliskin Algilari Olcegi ile toplanmistir.

Bulgular: Calismaya katilan 6grencilerin, %72.8’i kadin olup, %62.7’si hemsireligi isteyerek segmis olup, %85.1'i
klinige baglamadan énce teorik hazirlik yapmaktadir. Hemsirelik Ogrencilerinde Klinik Uygulamalara Yénelik
Tutum Olgegi toplam puani 97.93+19.10’dir. Calismaya katilan &grencilerin, Hemsirelik Ogrencilerinin Egitmen
Bakimina iliskin Algilari Olgegi toplam puan ortalamasi ise 98.51+14.57 olarak belirlenmistir.

Sonug: Ogrencilerin egitmen bakimina iliskin algilart ile klinik uygulamaya yénelik tutumlari arasinda pozitif yonde
ve anlamli bir iliski vardir. Ogrencilerin egitmen bakimina iliskin algilari arttikga, klinik uygulamaya yénelik olumlu
tutumlar da artmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Klinik uygulama, klinik egitmen, hemsirelik egitimi
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Giris

Hemsirelik, teorik bilgiyi becerilerle anlamh bir sekilde
birlestiren uygulamali bir meslektir. insanlarin yetkin
hemsireler olmalarini saglamak ve hemsirelik uygulamasi
icin gerekli becerileri kazandirmak, hemsirelik egitiminin
amacidir. Bu nedenle, hemsirelik egitimi 6grencilerin
hemsirelikle ilgili becerileri, bilgileri, mesleki degerleri ve
etik  standartlani  igsellestirmelerine  ve  bunlan
davranislarinda  gostermelerine  yardimci  olmalidir
(Boztepe & Terzioglu, 2013; Karagdz, 2013; Titrek ve ark.,
2015). Klinik uygulama, hemsirelik egitiminde 6grencilerin
bilgilerini uygulamalarina, deneyim kazanmalarina ve
ogrencilikten  profesyonel  hemsirelie  gegislerini
kolaylastirmalarina yardimci olan bir siirectir. (Bicer ve
ark., 2015). Klinik uygulamanin amaci, 6grencilerin bilissel,
duygusal ve davranissal yeterliliklerini ortaya g¢ikarmaktir.
Klinik uygulamada 6grencilerden beklenen, meslekle ilgili
becerilerini, bilgilerini, degerlerini, inanglarini ve
tutumlarini kullanma konusunda yeterlik kazanmalaridir.
Ogrencilerin klinik uygulama hakkinda hissettikleri ve
disundikleri sekil, profesyonel ve kisisel kimliklerinin
olumlu ve olumsuz sekillerde nasil gelisecegini
etkileyebilir (Karagoz, 2013).

Arastirmalar,  klinik  uygulamanin  6grencilerin
becerilerini ve bilgilerini artirdigini, iletisim becerilerini
gelistirdigini, 6z glvenlerini artirdigini, sorumluluk
duygularini  giliclendirdigini ve bakim deneyimlerini
zenginlestirdigini gostermistir. Ayrica, ekip ¢alismasina
uyum saglamalarina ve ekip iginde degerli Uyeler gibi
hissetmelerine yardimci olur, bu da mesleklerini
sevmelerini ve 06grenmeye daha tutkulu ve motive
olmalarini saglar (Aydin ve digerleri, 2017; Basaran, 2020;
Bolukbasi & Uzunsoy, 2018; Efil ve digerleri, 2019; Eskimez
ve digerleri, 2005; Polat ve digerleri, 2018). Ancak klinik
uygulama, 0©grencilerin mesleki bilgi ve becerilerini
artirmak igin gerekli olsa da, ayni zamanda onlara blyik
bir stres kaynagidir. Hasta bakiminda sorumluluk almak,
yetersiz rehberlik ve destek, saglk profesyonelleriyle
olumsuz iliskiler, klinik ortamda rol modellerinin eksikligi,
Ogrencilerin pratik uygulama igin vyetersiz bilgi ve
becerileri, hata yapma ve basarisiz olma korkusu, disik 6z
guven, zaman yoOnetimi sorunlari, olumsuz tepkiler
bekleme ve klinik ortamlardaki uygun olmayan egitim
ortami gibi faktorler, 6grenciler arasinda kaygi ve strese
neden olabilir. Hemsirelik egitimi boyunca kaygi ve stres
yasamak, bireylerin akademik basarilarini, mesleki
uyumlarini, mesleki kimlik gelisimlerini, genel saglk
durumlarini ve klinik uygulama ile 6grenme kosullarina
yonelik tutumlarini olumsuz etkileyebilir (Akman ve
digerleri, 2019; Aydin ve digerleri, 2017; Basaran, 2020;
Bliylikbayram & Ayik, 2020; Mankan ve digerleri, 2016;
Mutlu ve ark, 2020; Sut & Kiiglkkaya, 2020).

Fiziksel ortam, egitmenler, klinik hemsireler ve diger
personel dahil olmak Uzere birgok unsur, klinik uygulama
Uzerinde etkiye sahiptir. Bu faktorler arasinda, hemsirelik
egitiminde en buyik etkiye ve sorumluluga sahip olan
egitmenlerdir. (Niederriter et al., 2017). Hemsirelik
ogrencileri, klinik egitimde yetersiz 6gretim kadrosu veya
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uygulama saatlerinde egitmenlerin yoklugu gibi faktorler
nedeniyle zorluklarla karsilasabilirler. lyi bir egitimci,
ogrencilerin klinik ortama uyum saglamalarina, klinik
uygulamada gliven kazanmalarina, egitim faaliyetlerinden
tatmin olmalarina ve olumlu bir hastane deneyimi
yasamalarina yardimci olacak destekleyici bir tutum
sergilemelidir. Bu durum, 6grencilerin klinik ortamla ilgili
kaygilarini azaltir ve profesyonel rol gelisimlerini destekler
(Koy, 2015). Aksine, dikkatsiz bir egitmenle ¢alismak,
mesleki rol gelisiminde azalma, memnuniyetsizlik ve
bazen hemsirelik programindan ayrilma gibi sorunlara yol
acabilir.  Klinik  ortamda  6grenci-klinik  egitmen
etkilesiminin kalitesi, 6grencilerin teoriyi pratige entegre
etmelerini kolaylastirabilir veya engelleyebilir.
Ogrencilerin 6grenme seviyelerini artirmak ve etkili klinik
uygulama yapmalarini saglamak icin klinik egitmenlerin
etkili klinik 6gretim becerilerine sahip olmalari 6nemlidir
(Sergekus & Baskale, 2016).

Klinik ortamda, egitmenlerin 6grencilere yeterli geri
bildirim saglama sorumluluguna sahip oldugu ve
erigilebilirligin etkili bir egitmenin 6nemli bir niteligi olarak
kabul edildigi sikga vurgulanmaktadir. (Henderson et al.,
2010; Collier, 2018). Arastirmalar, 6grencilerin klinik
egitmenlerde en ¢ok deger verdigi nitelikleri yeterli klinik
O0gretim kapasitesine sahip olmak ve iyi gelismis
kisilerarasi iliskilere sahip olmak olarak belirlemistir.
(Factor & Guzman, 2017). Ayrica, 6grenciler egitmenlerin
esneklik, nezaket ve saygih tutumlar gibi olumlu
davranislarinin tesvik edici oldugunu, kayitsiz tutumlarin
ise Ogrencilerde dislanma, cesaretsizlik, giliven kaybi,
duygusal karmasa, umutsuzluk ve kaygi gibi duygulara yol
actigini  bildirmislerdir. (Shahsavari et al.,, 2013).
Literatirde, hemsirelik 6grencilerinin klinik uygulamaya
iliskin tutumlari ve klinik egitmene iliskin algilari arasindaki
iliskiyi inceleyen bir c¢alismaya rastlanmamistir. Bu
baglamda, calismanin amaci, hemsirelik 6grencilerinin
klinik uygulama ve klinik egitmene iliskin tutumlarinin
incelenmesi ve iki degisken arasindaki iliskinin
belirlenmesidir.

Gereg ve Yontem

Arastirmanin Tiirii

Bu arastirma, hemsirelik 6grencilerinin klinik uygulama
ve klinik egitmene iliskin tutumlarinin belirlenmesi
amaciyla iliskisel olarak planlanmistir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklem Se¢imi
Arastirmanin evrenini 2022-2023 6gretim yilinda Sivas

Cumhuriyet  Universitesi  Saglk Bilimleri  Fakdiltesi
Hemsirelik Bolimi’'nde okuyan 823 ogrenci
olusturmustur. Arastirmada o6rneklem hesaplamasi

yapiimayip, ¢alismaya katilmayi 552 o6grenci calismaya
dahil edilmistir. Bu durumda evrenin %67.07’sine
ulasilmistir

Arastirmaya Alinma Olciitleri
Arastirmaya katilmaya gonlli olan, klinik uygulamaya
katilan 6grenciler alinmistir.
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Veri Toplama Araglari

Arastirmanin verileri Kisisel Bilgi Formu, Hemsirelik
Ogrencileri icin Klinik Uygulamalara Yénelik Tutum Olgegi
ve Hemsirelik Ogrencilerinin Egitmen Bakimina iliskin
Algilari Olgegi ile toplanmustir.

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmacilar tarafindan
hazirlanan, 6grencilerin sosyodemografik ozelliklerini ve
klinik uygulamaya iliskin bilgileri iceren 10 sorudan
olusmaktadir.

Hemsirelik Ogrencileri icin Klinik Uygulamalara
Yénelik Tutum Olgegi: Hemsirelik Ogrencileri icin Klinik
Uygulamalara Yénelik Tutum Olgegi Akdeniz Uysal ve Yelis

Bayiilgen (2022) tarafindan gelistirilmistir.  Olcek
maddeleri  “Kesinlikle  katilmiyorum (1  puan)”,
“Katilmiyorum (2 puan)”, “Kararsizim (3 puan)”,

“Katillyorum (4 puan)” ve Tamamen Katiliyorum (5 puan)”
seklinde puanlanan 5’li Likert tipindedir. Olcek 4 alt
boyuttan olusmaktadir. Madde 1-8 Klinik Uygulamalara
Yénelik inang ve Beklenti, madde 13-18,23 Klinik
Uygulamalara Yonelik Olumlu (pozitif) Yaklasim, madde 9-
12,22,24,25 Klinik Uygulamalara Yonelik Olumsuz (negatif)
Yaklasim ve madde 19-21,26 ise Kisisel Gelisim alt
boyutunda yer almaktadir. Olgekte bulunan 9-
12,22,24,25. maddeler ters kodlanmaktadir. Olgekten
elde edilebilecek en diisik puan 26, en yiiksek puan ise
130 olup, toplam puanin artmasi 06grencilerin klinik
uygulamaya yonelik olumlu tutum gelistirdigini
gostermektedir

Hemsirelik Ogrencilerinin Egitmen Bakimina iliskin
Algilari  Olgegi (T-NSPIC): Hemsirelik Ogrencilerinin
Egitmen Bakimi Algisi (NSPIC), Wade ve Kasper (2014)
tarafindan gelistirilen 31 madde ve 5 alt boyuttan olusan
altili Likert tipi bir dlgektir. Ogrencilerden sorulari en son
klinik egitimlerini dikkate alarak cevaplamalari istenir.
Olasi cevaplar kesinlikle katiliyorum ile kesinlikle
katiimiyorum arasinda degismektedir. Olcegin toplam
puani 31 ile 186 arasinda olup, yliksek puanlar egitmenin
onemsedigi konusunda olumlu bir algiya isaret
etmektedir. Olcegin dilimize uyarlanmasi, gecerlilik ve
glvenlik testi Ates ve ark.(2020) tarafindan yapilmis, 2
madde Olgekten gikarilmig, 29 madde ve 5 alt boyut olarak

son hali verilmistir. 5 alt boyut; 7 maddeden
(1,2,3,4,5,13,15) olusan ilgi, 10 maddeden
(6,7,11,20,22,23,24,25,30,31) olusan kontrole karsi

esneklik, 5 maddeden olusan (18,21,27,28,29) hayatin
anlamini sorgulama, 4 maddeden olusan (14,16,17,19)
destekleyici 6grenme ortami ve son olarak 3 maddeden
(8,9,10) olusan saygili paylasim boyutlarini icermektedir.

Arastirmanin Uygulanmasi

Arastirmaya baslamadan o6nce Sivas Cumhuriyet
Universitesi Sosyal Bilimler Bilimsel Arastirma Onerisi Etik
Degerlendirme Kurulundan Etik Kurul Onayr alinmis
(30.03.2023-280895) ve daha sonra Bolim

Baskanligi'ndan kurum izni alinmistir. Gerekli izinler
alindiktan sonra Olgekler Universitede hemsirelik
boliminde egitim géren 6grencilere Google Form aracilig
ile uygulanmistir. Google formun ilk sayfasinda galisma
hakkinda bilgi mesaji verilmistir ve ¢alismaya katilmaya
gonullu olan 6grenciler katilmaya onay verdikleri takdirde
dlceklere ulasabilmislerdir.  Olgeklerin  uygulanmasi
yaklasik 15 dakikalik bir zaman dilimini kapsamistir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Verilerin istatistiksel degerlendirmesinde SPSS 22.0
paket program kullanilmistir. Verilerin normalligine
Kolmogorov-Smirnov testi ile bakilmistir. Bireylerin tanitici

ozelliklerinin incelenmesinde sayi, ylizde ve surekli
degiskenler ise ortalama * standart sapma vb.
kullanilmistir.  Veriler parametrik sartlari sagliyorsa

bagimsiz iki grup icin independent sample t test, ikiden
fazla grup icin F testi (ANOVA) ile analiz edilmistir. Yaniima
diizeyi 0.05 olarak alinmistir.

Arastirmanin Sinirliliklari

Calismadan elde edilen veriler sadece Sivas
Cumhuriyet  Universitesi  Saghk Bilimleri  Fakdltesi
Hemsirelik Bolimi’nde egitim goren ve ¢alismaya katilan
ogrencileri kapsamaktadir.

Bulgular

Calismaya katilan Ogrencilerin, %72.8’i kadin olup,
%91.8'i OSYM tarafindan yapilan merkezi yerlestirme ile
bolime kayit vyaptirmistir. Calismaya dahil olan
Ogrencilerin %52.0’sinin akademik basari notu 3.0-3.5
arasindadir. Ogrencilerin %62.7’si hemsireligi isteyerek
secmis olup, %85.1'i klinige baslamadan o©nce teorik
hazirlik  yapmaktadir.  Klinife baslamadan  6nce,
Ogrencilerin  %73.2’si  hemgireler tarafindan klinige
uyumlandirildigini belirtmis olup, %79.7’si de 0Ogretim
elemanlari tarafindan klinige uyumlandirildiklarini ifade
etmislerdir (Tablo 1).

Tablo 2’de calismaya katilan 6grencilerin, Hemsirelik
Ogrencilerinde Klinik Uygulamalara Yonelik Tutum Olcegi
toplam puan ve alt boyut puan toplamlari verilmistir.
Ogrencilerin  bu  6lgege iliskin  toplam  puani
97.93+19.10’dir. Olgekten alinacak en yiiksek puanin 130
oldugu dusiinildiginde, calismada yer alan 6grencilerin
klinik uygulamaya yonelik tutumlarinin yiksek oldugu
soylenebilir. Calismaya katilan 6grencilerin, Hemsirelik
Ogrencilerinin Egitmen Bakimina iliskin Algilari Olcegi
toplam puan ortalamasi ise 98.51+14.57 olarak
belirlenmistir. Olcekten alinabilecek en yiiksek puan
145’tir. Bu baglamda o6grencilerin hemsirelik egitmen
bakimina iliskin algilarinin da orta diizeyin lizerinde oldugu
ifade edilebilir.
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Tablo 1. Calismaya Katilan Hemsirelik Ogrencilerine iliskin Ozellikler
Table 1. Characteristics of Nursing Students Participating in the Study

Ozellikler Kisi Sayisi (n) Yiizde (%)
Cinsiyet

Kadin 402 72.8
Erkek 150 27.2
Okula Kayit Sekli .
Dikey Gegis Sinavi 45 8.2
OSYM Sinavi 507 91.8
Sinif

1.Sinif 183 33.2
2.Sinif 114 20.7
3.Sinif 144 26.1
4.Sinif 111 20.1
Akademik Bagari Notu

2.0-2.5 28 5.1
2.5-3.0 182 33.0
3.0-3.5 287 52.0
3.5-4.0 55 10.0
Hemgireligi isteyerek Segme

Evet 346 62.7
Hayir 206 37.3
Klinige Teorik Hazirlik Yapma

Evet 470 85.1
Hayir 82 14.9
Mezun Olduktan Sonra Yurtdisinda Calisma istegi

Evet 182 33.0
Hayir 370 67.0
Hemsirelerin Ogrencileri Klinige Uyumlandirmalari

Evet 404 73.2
Hayir 148 26.8
Ogretim Elemanlarinin Ogrencileri Klinige Uyumlandirmalari

Evet 440 79.7
Hayir 112 20.3

Tablo 2. Hemsirelik Ogrencilerinde Klinik Uygulamalara Yénelik Tutum Olgegi ve Hemsirelik Ogrencilerinin Egitmen
Bakimina iliskin Algilari Olcegi Alt Boyut ve Toplam Puan Ortalamalari
Table 2. Sub-Dimension and Total Score Means of the Nursing Students' Attitudes Towards Clinical Practice Scale and

the Nursing Students' Perceptions of Instructor Care Scale

Olcekler Ortalamaz Min— Puan
SS Max Araligi
Hemisirelik Ogrencilerinde Klinik Uygulamalara Yonelik Tutum Olgegi (HOKUYTO) 97.93+19.10 35-130  26-130
Klinik Uygulamalara Yonelik inang ve Beklenti 32.32 +6.68 8-40 8-40
Klinik Uygulamalara Yonelik Olumlu Yaklasim 24.55+6.57 7-35 7-35
Klinik Uygulamalara Yonelik Olumsuz Yaklagim 25.52+7.13 7-35 7-35
Kisisel Gelisim 15,5243 25 4-20 4-20
Hemsirelik Ogrencilerinin Egitmen Bakimina iliskin Algilan Olgegi (HOEBIAO) 98.51+14.57 29-145 29-145
Bakim Yoluyla Gliven Saglama 26.51 £5.55 7-35 7-35
Kontrol ve Esneklik 27.468.14 10-50 10-50
Yasamin Anlamini idrak Etme 18.42+4.10 5-25 5-25
Destekleyici Ogrenme Ortami 14.7243.32 4-20 4-20
Saygili Paylasim 11.39+2.63 3-15 3-15

Calismada yer alan &grencilerin 6zelliklerine gore
HOEBIAO ve HOKUYTO arasindaki iliskiye bakildiginda,
Ogrencilerin cinsiyete gore egitmen bakimina iliskin algilari
arasinda anlamh bir fark bulunmustur(p<=0.05). Siniflara
gore ise hem klinik uygulamalara yonelik tutumlari hem de
egitmen bakimina iliskin algilari arasinda anlamh bir fark
vardir (p<=0.05). Calismada yer alan 6grencilerin akademik

128

basari notu ile egitmen bakimina iliskin algilari arasinda ise
anlamh bir fark tespit edilmistir (p<0.05). Staj uygulamasi
oncesi Ogrencilerin teorik hazirlik yapmasi, hemsirelerin
ogrencileri klinige uyumlandirmasi, 6gretim elemanlarinin
ogrencileri klinige uyumlandirmalari ile klinik uygulamalara
yonelik tutumlari ve egitmen bakimina iliskin algilari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark belirlenmistir(jp<0.05).
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Tablo 3. Degiskenlere Gére Hemsirelik Ogrencilerinde Klinik Uygulamalara Yonelik Tutum Olcegi ve Hemsirelik
Ogrencilerinin Egitmen Bakimina iliskin Algilari Olgegi arasindaki iliski

Table 3. Relationship between the Nursing Students' Attitudes Towards Clinical Practice Scale and the Nursing Students
Perceptions of Instructor Care Scale According to Variables

1

Ozellikler HOEBIAO HOKUYTO
n % OrtalamaxSS  Ortalamazt SS
Cinsiyet
Kadin 402 72.8 98.31+13.63 99.96+18.94
Erkek 150 27.2 99.04+16.87 92.48+18.51
t/p -0.519/0.604 4.149/0.001
Okula Kayit Sekli
DGS 45 71.1 23454 259.28
OSYM 507 20.2 280.22 278.03
U/p 9519.50/0.065 10632.50/0.450
Sinif
1.Sinif 183 33.2 100.72+11.01 107.31+17.77
2.Sinif 114 20.7 95.85+17.76 91.20+£17.29
3.Sinif 144 26.1 95.98+14.99 94.79+17.96
4.Sinif 111 20.1 100.87+14.72  93.45+18.77
F/p 5.207/0.001 25.823/0.001
Akademik Bagari Notu
2.0-2.5 78 68.4 80.33+11.52 63.62+26.11
2.5-3.0 21 18.4 80.00+9.30 58.85+24.31
3.0-3.5 7 6.1 83.0049.23 64.57+23.64
3.5-4.0 3 2.6 87.66%7.63 34.66+15.30
F/p 2.569/0.054 5.668/0.001
Hemsireligi isteyerek Secme
Evet 346 62.7 100.12+12.80 101.96+18.60
Hayir 206 37.3 95.80+16.81 91.15+18.02
t/p 3.183/0.002 6.684/0.001
Staj Oncesi Teorik Hazirhk
Evet 470 85.1 98.88+14.25 99.83+19.03
Hayir 82 149 96.40+16.21 87.03+15.63
t/p 3.183/0.002 6.684/0.001
Hemsirelerin Ogrencileri Klinige Uyumlandirmalari
Evet 404 73.2 100.02+13.56 100.23+18.74
Hayir 148 26.8 94.38+16.37 91.64+18.72
t/p 3.091/0.002 3.252/0.001
Ogretim Elemanlarinin Ogrencileri Klinige Uyumlandirmalan
Evet 440 79.7 99.90+13.94 99.47+18.26
Hayir 112 20.3 93.03+15.72 91.87+21.12
t/p 3.745/0.001 4.773/0.001

Tablo 4. Hemsirelik Ogrencilerinde Klinik Uygulamalara Yénelik Tutum Olgegi ve Hemsirelik Ogrencilerinin Egitmen

Bakimina iligkin Algilari Olcegi Arasindaki Korelasyon

Table 4. Correlation Between the Nursing Students' Attitudes Towards Clinical Practice Scale and the Nursing Students'

Perceptions of Instructor Care Scale

Degiskenler KUYTO KUYIB KUYPY KUYNY KG
EAO r 0,426 0.488 0.545 -0.084 0.580
p 0.001 0.001 0.001 0.048 0.001

Tablo 4’te galismada yer alan 6grencilerin egitmen
bakimina iliskin algilar ile klinik uygulamaya yonelik
tutumlari arasindaki iliski sunulmustur. Ogrencilerin
egitmen bakimina iliskin algilari ile klinik uygulamaya
yonelik tutumlari arasinda pozitif yonde ve anlaml bir
iliski vardir. Ogrencilerin egitmen bakimina iliskin algilari

arttikga, klinik uygulamaya yonelik olumlu tutumlar da
artmaktadir (r=0.426, p<0.01)
Tartisma

Klinik uygulama, fiziksel ortam, egitmenler, klinik
hemsireler ve diger calisanlar gibi bircok faktorden
etkilenir. Bu nedenle bu ¢alisma, hemsirelik 6grencilerinin
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klinik uygulamalara yoénelik tutumlarinin ve egitmen
bakimina iliskin  algilarinin  belirlenmesi  amaciyla
yapilmistir.

Calismamizda o6grencilerin klinik uygulamaya iliskin
tutumlarinin orta diizeyin tzerinde oldugu belirlenmistir.
Aragaw ve ark.(2019), vyaptiklari g¢alismada bizim
calismamizla paralellik gésterecek sekilde, 6grencilerinin
klinik uygulamalara iligkin tutumunun orta dizeyde
oldugunu ortaya koymuslardir. Ogrencilerin olumsuz
tutumlari; teori ve uygulama derslerine devamsizligi da
beraberinde getirmektedir. Calismamizin bulgularina
bakildiginda, kadin 6grencilerin, erkek 6grencilere gore
klinik uygulamaya iligkin tutumlarinin daha yiksek oldugu
gorilmektedir. Akpinar ve ark. (2016)'nin kadin saghgi ve
hastaliklari hemgireligi dersi klinik uygulama &éncesi ve
sonrasinda, 6grenci hemsirelerin klinik uygulamaya iliskin
diisiince ve deneyimlerini cinsiyete gore karsilastirdiklari
calismada, erkek 6grencilerin kiz 6grencilere gore daha
fazla olumsuz tutumda oldugu belirlenmistir. Bu
durumun, hemsirelik mesleginin toplum tarafindan kadin
meslegi olarak algilanip, kadin cinsiyetin hemsire olarak

daha c¢ok kabul goérmesinden kaynaklanmasi ile
aciklanabilir.  Calismamiza katilan ogrencilerden
hemsirelik meslegini isteyerek secgenlerin, klinik

uygulamaya yonelik tutumlarinin daha ylksek oldugu
saptanmistir. Aktas ve Karabulut (2015) yaptiklari
calismada, Ogrencilerin yarisinin daha kolay is bulma
gerekgesiyle hemsirelik meslegini tercih ettigi, kendi
istegiyle meslegi tercih eden 06grencilerin ise klinik
uygulamaya daha kolay adapte oldugu gosterilmistir
(Peyrovi ve ark.2015). Ogrencilerin, kendi tercihlerini
yaparak bir meslek {yesi adayl olmasinin, meslege
hazirolusluk ve olumlu tutum agisindan avantaj yarattigini
soylemek mimkiindr.

Bu calismada, klinik uygulama o©ncesi Ogrencilerin
teorik hazirlik yapmasi ile klinik uygulamalara yonelik
tutumlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
belirlenmistir. Bayar ve ark. (2009); teorik bilgisi yeterince
olmayan o6grenciler, klinikte daha fazla heyecanlandigini
ve cok iyi performans sergileyemedigini ortaya koymustur.
Sheu ve ark.(2002)'nin yaptigi arastirmada ise klinik
uygulamaya iliskin en ¢ok stres yaratan ve olumsuz tutum
olusturan durum mesleki bilgi ve beceri eksikligidir. Bu
baglamda, klinik uygulamaya teorik olarak hazir gelmek,
ogrencilerin klinik uygulamaya iliskin kaygisini azaltacak ve
klinik uygulamaya iliskin olumlu tutum kazanmasina
yardimci olacaktir.

Klinik egitmenler, hemsirelik 06grencilerinin klinik
deneyim kazanmasinda 6énemli bir rol oynarlar (Aktas ve
Karabulut,2015). Egitmenlerin klinik uygulama boyunca
en 6nemli sorumlulugu, hemsirelik 6grencilerine destek
saglamaktir (Dante et al.,2011). Eger klinik egitim,
O0grencinin gorevlerini planlamasi ve yerine getirmesi icin
gerekli destegi saglamiyorsa, klinik 0Ogrenme ve
motivasyon slrecleri etkisiz kalabilir. Calismamizda,
ogrencilerin egitmen bakimina iliskin algilari orta dizeyin
Uzerindedir ayrica egitmen bakimina iliskin algilari ile
klinik uygulamaya iliskin tutumlari arasinda istatistiksel
olarak anlamh ve pozitif yonde bir iliski belirlenmistir.
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Klinik egitmenin 6grenciler lizerinde olusturdugu
izlenimler, 6grencinin meslek hayatina hazirlanmasinda
etkili olacagindan, elde edilen bu bulgu olumlu olarak
degerlendirilmistir. Mikkonen ve ark. (2020) bes Avrupa
Ulkesinde yuruttukleri ¢ahsmada, olumlu egitmen
algisinin, &grencilerin  klinik deneyimlerini etkiledigini
ortaya koymuslardir. Ogrencilerin profesyonel hemsire
kimligi gelistirmesinde egitmen ile olan etkilesim 6nemli
bir yer tutmaktadir. Klinik egitmenin klinik uygulamada rol
model olmasi ve 6grenciye destek saglamasi, 6grencinin
bakim davranisi kazanmasini ve meslegine saygl
duymasini olumlu yonde pekistirir (Hsu et al.,2018; Duruk,
2019). Tiwaken ve ark. (2015) teori ve pratigin iyi bir klinik
rehberlikle bditinlestiriimesi durumunda &grencilerin
kendilerini mutlu ve glivende hissedeceklerini belirtmistir.
15 6grenciyle yapilan nitel arastirmada 6grenciler klinikte
teoride 6grendiklerini tam olarak uygulayabilmeleri ve
kavrayabilmeleri icin egitmenlerden bireysel denetim
almalari gerektigini belirtmislerdir (Papastavrou ve ark.,
2010). Klinik uygulamanin hedefine ulasabilmesi ve
ogrencinin olumlu klinik tutum gelistirebilmesi igin klinik
egitmene iliskin algl olduk¢a 6nem tasimaktadir.

Sonug

Hemsirelik 6grencilerinin, meslegi isteyerek segmeleri,
staj uygulamasi oncesi teorik bilgileri agisindan hazirhik
yapmalari, hemsirelerin  ve 0&gretim elemanlarinin
ogrencileri klinige uyumlandirmalar 6grencilerin klinik
uygulamalara yo6nelik tutumlarini  6nemli dizeyde
etkilemektedir. Bunun yani sira Ogrencilerin, klinik
egitmenlere iliskin algilari da klinik uygulamaya iliskin
algilari Gizerinde &nemli bir yere sahiptir. Ogrencilerin,
profesyonel kimlik kazanmalarinin temelinin atildigi klinik
uygulamalara iliskin algilarinin olumlu olmasi igin, klinik
egitmenlerin klinik uygulama dncesi egitim programlarina
tabii tutulmasi 6nerilmektedir. Bu ¢alisma, sadece bir
Universitede uygulanmis olup, tlke geneli
yayginlastiriimasi tavsiye edilmektedir.

Bu calisma, TUBITAK 2209-A Universite Ogrencileri

Arastirma Projeleri Destek Programi
[B.14.2.TBT.0.006.01.00-221-249164] tarafindan
desteklenmistir.
Cikar Catigsmasi Bildirimi

Calismada herhangi bir cikar ¢atismasi

bulunmamaktadir.
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