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HEMSIRELIK VE EBELIK OGRENCILERININ
COCUK SEVME DURUMLARI, COCUK SAGLIGI VE
HASTALIKLARI HEMSIRELIGI DERSININ COCUK
SEVME DURUMLARINA ETKIiSI VE ETKILEYEN
FAKTORLER

Nursing and Midwifery Students' State of Liking of Children, Effects of
Paediatrics Nursing Lesson on the State of Liking of Children and
Affecting Factors

Melahat AKGUN KOSTAK!

OZET

Amagc: Bu calisma, hemsirelik ve ebelik bolimu 6grencilerinin cocuk sevme durumlarini, Cocuk Saghig ve
Hastaliklar1 Hemsireligi dersinin cocuk sevme durumlarina etkisini ve etkileyen faktorleri belirlemek
amaciyla gerceklestirildi.

Yontem: Tanimlayicit nitelikteki calisma, 2010-2011 o6gretim yilinda Cocuk Saghg ve Hastaliklar
Hemsireligi dersi alan 99 égrenci ile yapildi. Veriler “Bilgi Formu” ve “Barnett Cocuk Sevme Olcegi (BCSO)
ile toplandi.

Bulgular: Calismaya katilan 6grencilerin yas ortalamasi 21.29%+1.24, %57.6’s1 ebelik, %42.40 hemsirelik
bélimiui égrencisi idi. Ogrencilerin %58.6’st da mezun olduktan sonra cocuk kliniklerinde caligmay1
istediklerini ifade etti. Ogrencilerin Cocuk Saghigi ve Hastaliklar1 Hemsireligi dersi almadan énce élgcekten
82.09+14.07, dersi aldiktan sonra 82.35+14.90 puan aldiklari, puanlar arasinda istatistiksel anlaml fark
olmadig1 belirlendi. Ogrencilerin cinsiyetleri, kardesinin olmasi, cocuklugunu nasil gecirdigi, cocuk sahibi
olmay: isteme ve cocuk servislerinde calismay: isteme durumlarinin cocuk sevme duzeylerini etkiledigi
belirlendi (p<0.095).

Sonuc¢: Hemsirelik ve ebelik 6grencilerinin cocuk sevme durumlarinin ytksek oldugu ve bu durumun
Cocuk Saglig: ve Hastaliklar1 Hemsireligi dersinden etkilenmedigi belirlendi.

Anahtar sozciikler: Cocuk sevme, hemsirelik, ebelik, 6grenci.

ABSTRACT

Aim: This study was carried out to determine the nursing and midwifery students' state of liking of children,
effects of the Child Health and Disease Nursing Lesson on the state of liking of children and the factors
affecting.

Method: This descriptive study was conducted with 99 students receiving the Child Health and Disease
Nursing Lesson in the academic year 2010 and 2011. Data was collected by "The Data Form" and "the
Barnett Liking of Children Scale (BLCS)".

Results: The mean age of the students was 21.29 + 1.24, 57.6% were midwifery and 42.4% were nursing
students. Of the students 58.6% wanted to work at paediatric clinics after graduation. It was found out
that the students’ scores from the scale before and after attending the Child Health and Disease Nursing
Lesson were, respectively, 82.09+14.07 and 82.35+14.90, there was no statistically significant difference
between the scores. It was found that states of the students, such as gender, having a sibling, childhood
stage, willingness to have children and work at paediatric clinics, affected the students' levels of liking of
children (p <0.05).

Conclusion: It was figured out that nursing and midwifery students' state of liking of children was high and
this situation was not affected by the Child Health and Disease Nursing Lesson.

Key Words: Liking of children, midwifery, nursing, student.
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Cocuklara yoénelik tutum, bir bireyin
cocuklar ve cocuklarla Dbirlikte olma
konusundaki temel inancinin yansmmasidir
(Barnett ve Sinisi 1990; Erdem ve Duyan
2011). Bir ¢ocugu sevmek, karsiliksiz sevgi-
nin en kabullenilmis sekillerinden biridir
(Fromm 2011; Yapic1 ve Yapici 2004). Erich
Fromm’a (2011) goére sevgi insanlarda bulun-
mas1 gereken olumlu bir gli¢, é6grenilmesi ve
uygulanmas1 gereken bir sanattir. Gercek
sevgi; ilgi, sorumluluk, saygi ve bilmek ile
siki sikiya baghdir. Sevgi, ilgi ve hosgoéri ile
karsinin hakkina saygi géstermek ve koru-
maktir.

Cocuk hemsiresi olmaya karar vermede
en oOnemli faktorlerden biri c¢ocuklar
sevmektir (Cavusoglu 2013; Erdem ve
Duyan 2011; Happell 2000). Happellin
(2000)  bildirdigine goére, Stevens ve
Dulhunty (1992) bu durumu “Cocuklar ile
calismay: isteme ve cocuklara karsi pozitif
tutum sergileme mezuniyetten sonra bu
alanda calisma ile sonuc¢lanmaktadir”
seklinde belirtmektedir. Cocuk hemsiresinin
cocugun ve tim aile Uyelerinin haklarim
koruma ve savunma rolii vardir. Bu nedenle
cocuk hemsirelerinin cocuklarin fiziksel,
entelektiel, duygusal, sosyal ve gelisimsel
farkliliklarini  anlamalar1 ve  cocuklari
savunmalari icin onlara gerekli sevgi ve ilgiyi
gostermeleri gerekir (Cavusoglu 2013;
Hockenberry ve Wilson 2013). Kasapoglu ve
Akyol (2012) okul oncesi egitim
kurumlarinda calisan O6gretmenlerin ¢ocuk
haklarina yo6nelik tutumlariyla cocuk sevme

davraniglar1 arasinda iliski oldugunu,
O0gretmenlerin ¢ocuk sevme durumunun
cocuk  haklarina  yonelik  tutumlarin

etkiledigini belirlemislerdir.

Birlesmis Miletler Cocuk Haklar1 Bildirge-
sinde, “Cocugun kisiliginin tam ve uyumlu
sekilde gelismesi icin sevgi ve anlayisa
gereksinimi vardir” denilmektedir
(Hockenberry ve Wilson 2013; Cavusoglu
2013). Bu baglamda cocugun en c¢ok sevgi ve
ilgiye gereksiniminin oldugu saglktan
sapma durumlarinda hemsirelerden/saghk
personelinden sevgi gormesi, sevilmesi ¢ok
6nemli bir gereksinimdir (Hockenberry ve
Wilson 2013; MEGEP 2006). Hemsirelik
meslegi, Ozellikle cocuk hemsireligi iletisim,
empati ve cocuk sevgisi Uizerine temellendi-
rilir (Cavusoglu 2013; Hockenberry ve
Wilson 2013). Hemsirelerle yapilan bir
calismada cocuk sevme puani diistik olan
hemsirelerin hastalarla iletisim kurmada
problem yasadiklar1 (Tural ve ark. 2010),
O0gretmenlerle yapilan iki calismada da
O0gretmenlerin cocuk sevme duzeyleri ile
iletisim becerileri, empati becerileri arasinda
pozitif iliski oldugu bulunmustur (Duyan ve

Gelbal 2008; Ugurlu 2013). Ayrica
hemsirelerin ¢ocuklarla kurduklar iliski
bicimleri, cocuklara yonelik tutum ve
davranislari, cocugun hastane, hastaneye
yatma ve saglik personeli ile ilgili anlayisinin
olusmasinda da énemlidir (Cavusoglu 2013).

Arastirmalarda c¢ocuk hemsireliginin,
deneyimli hemsireler tarafindan zorlu bir
calisma alanmi olarak tamimlanmasina
ragmen, hemsirelik o6grencileri tarafindan
poptler bir ¢alisma alani olarak gérildigt

belirtilmektedir (Happell 2000). Happell
(2000) calismasinda hemsirelik 6grenci-
lerinin yarisinin bebek ve c¢ocuklarla

calismak istediklerini, cocuklarla calismak
isteyen Ogrencilerin %85’inin cocuklari sev-
digi, cocuklarla calismay: eglenceli buldugu
ve cocuk kliniklerini pozitif bir calisma
ortami olarak gordikleri icin, %16’sinin bu
alana katki saglayacaklarina inandiklar
icin, %24"antn de daha 6nceki deneyimleri
ve pozitif geribildirimleri oldugundan bu
alam1 tercih ettikleri belirlenmistir. Ayni
calismada bazi 6grencilerin cocukluklarinda
kott bir hastane deneyiminin oldugu ve bu
nedenle  cocuklar icin  bir farklilhik
yaratabileceklerine inandiklar1 icin c¢ocuk
hemsiresi olmak istedikleri belirlenmistir.
Barnet ve Sinisiye goére (1990), bireylerin
cocuklara karsi olan tutum ve davranislari
cocuklara ve cocuklarla birlikte olmaya dair
temel dusUncelerinden etkilenmektedir.
Buradan hareketle hemsirelerin cocuk sev-
me durumlar:t cocuklari daha kolay kabul
etmelerine, birlikte vakit gecirirken hoslan-
malarina, onlarla iletisim kurarken daha

dikkatli ve oOzenli davranmalarina neden
olmaktadir.

Calismalar Dbireylerin c¢cocuk sevme
durumlarinin  yas, cinsiyet gibi bazi

sosyodemografik o6zellikler ile cocukluk ve
cocuklarla ilgili deneyimlerinden etkilendigi-
ni gostermektedir (Barnet ve Sinisi 1990;
Erdem ve Duyan 2011; Happell 2000).
Ulkemizde hemsirelerin cocuk sevme du-
rumlar ile ilgili calismalar sinirli ve oldukca
yeni olup (Erdem ve Duyan 2011; Tural ve
ark. 2010), daha cok o6gretmenlerin ¢cocuk
sevme durumlar1 ile ilgili c¢alismalarin
oldugu gorulmektedir (Duyan ve Gelbal
2008, Gelbal ve Duyan 2010; Ugurlu 2013).
Cocuk hemsireligi iletisim, empati ve cocuk
sevgisi tizerine temellendirilen bir hemsirelik
alanidir. Bu nedenle hemsirelik ve cogun-
lukla kadin-dogum ve cocuk kliniklerinde
calisacak olan ebelik Ogrencilerinin c¢ocuk
hemsiresi olma kararlarina etkileyen 6nemli
bir 6zellik olan cocuklari sevme durum-
larinin ve etkileyen faktorlerin bilinmesi
6nemlidir. Bu calisma, hemsirelik ve ebelik
bolimt 6grencilerinin cocuk sevme durum-
larini, etkileyen faktorleri ve Cocuk Saghigi
ve Hastaliklar1 Hemsireligi dersinin ¢ocuk
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sevme durumlarina etkisini belirlemek ama-
ciyla yapildi.

Arastirmanin sorulari sunlardir:
Ogrencilerin Cocuk Saghg ve Hastaliklar
Hemsireligi dersi 6ncesi ve sonrasi ¢ocuk
sevme duizeyleri arasinda istatistiksel olarak
fark var midir? Ogrencilerin ¢ocuk sevme
duizeyleri ile sosyodemografik 6zellikleri
arasinda istatistiksel olarak fark var midir?
Ogrencilerin ¢ocuk sevme duzeyleri ile
cocuklarla ilgili deneyim ve dusUnceleri
arasinda istatistiksel fark var midir?

YONTEM

Tanimlayic1 ve  kesitsel nitelikteki
calisma, 2010-2011 o&gretim yii bahar
yariyiinda Cocuk Saglhigi ve Hastaliklan
Hemsireligi dersine kayit yaptiran hemsirelik
(N=49) ve ebelik (N=73) bolimil toplam 122

ogrenci ile planlandi. Cocuk Sagligi ve
Hastaliklar1 Hemsireligi dersi 3. simaifta,
bahar doéneminde, 14 hafta, hemsirelik

bélimunde haftada 8 saat teorik, 16 saat
uygulama, ebelik bélimtinde 4 saat teorik, 8
saat uygulama seklinde yuratalmektedir.
Arastirma verileri “Bilgi Formu” ve “Barnett
Cocuk Sevme Olcegi (BCSO)” ile toplandi.

Bilgi Formu: Literatiir dogrultusunda
arastirmacilar  tarafindan  gelistirilmistir
(Barnett ve Sinisi 1990; Duyan ve Gelbal
2008, Gelbal ve Duyan 2010, Erdem ve
Duyan 2011). Form, Ogrencilerin sosyo-
demografik (yas, cinsiyet, bolim, aile tipi,
kardes sayisi, en uzun yasanilan yer, cocuk-
lugunun gectigi yer vb.) ve cocuklarla ilgili
deneyim ve dusUncelerini iceren (daha 6nce
cocuk bakma durumu, oyun oynama
durumu, cocuk sahibi olmay: isteme, cocuk
kliniklerinde calismay: isteme vb.) 13
sorudan olusmaktadir. .

Barnett Cocuk Sevme Olcegi: Barnett
ve Sinisi (1990) tarafindan insanlarin
cocuklara yonelik tutumlarini 6lgme amaciy-
la gelistirilmis bir degerlendirme aracidir.
Olcek 14 soruluk “Hic Katilmiyorum” 1’den
“Tamamen Katiliyorum” 7’ye kadar puanla-
nan likert tipi 6lcektir. Olcegin 3, 6, 10 ve
13. maddeleri ters olarak puanlanmaktadir.
Olcekten en diistik 14 puan, en yliksek 98
puan alinabilmektedir. Yiksek puan insan-
larin c¢ocuklar1i daha fazla sevdiklerini,
duistik puan cocuklar1 sevme duzeyinin
dustk oldugunu gostermektedir (Barnett ve
Sinisi 1990). Ulkemizde gecerlik ve gliveni-
lirlik calismast Duyan ve Gelbal (2008)
tarafindan Universite 6grencileriyle yapilmig-
tir. Gelbal ve Duyan (2010) 6lcekten alinan
14-38 puani dustk, 39-74 puani orta, 75-98
puan: yuksek cocuk sevme puani olarak
belirtmislerdir. Gecerlik guvenirlik
calismasinda Cronbach alpha katsayis1 0.92
olarak belirlenmistir (Duyan ve Gelbal,

2008). Bu calismada Cronbach alpha ilk
uygulamada 0.91 ve ikinci uygulamada 0.93
bulunmustur.

Saglik Bilimleri Fakultesi Dekanligina
calismanin amag¢ ve kapsamini iceren bilgi
formu ile yazili bagvuruda bulunularak izin
alindi. Ogrencilere calismanin amaci agik-
landi, so6zel onamlar1 alindi. Calismada
gizlilik ilkesine uyulacagi, verilerin bilimsel
calisma amaciyla kullanilacagi, isim yazma-
malar1 ancak ayni 6grencinin verileri ders
basi ve sonunda iki kez degerlendirile-
ceginden rumuz belirtmeleri istendi. Calis-
maya katilmayr kabul eden Ogrencilere,
anket formlar1 derste dagitildi. Veriler
arastirmacilar tarafindan 2010-2011 bahar
yartyiinda Saglik Bilimleri Faktiltesi Cocuk
Saghg ve Hastaliklari Hemsireligi dersinde
donem basi ve dénem sonunda olmak Uizere
iki uygulama ile toplandi. Formun doldu-
rulmasi 4-5 dakika stirdii. ilk anket uygula-
mas1 dénemin ilk haftasinda yapildi. Derse
devam eden ve calismaya katilmaya kabul
eden 116 6grenci “Bilgi formu” ve “Barnett
Cocuk Sevme Olcegi”ni yamitladi. Teorik
dersler ve klinik uygulama tamamlandiktan
sonra Doénemin son haftast 2. anket
uygulamasi yapildi. Ikinci uygulama sirasin-
da ilk anketi dolduran 8 6grenci devamsizlik
yaptigindan ve 9 0Ogrencinin de rumuzlari
eslesmediginden calismadan cikarildi.
Calisma 99 6grenci ile tamamlandi.

Veriler, SPPS 11.0 (Statistical Package for
Social Science for Windows) paket programi
kullamilarak analiz edildi. Ogrencilerin
demografik  6zelikleri, cocuklarla ilgili
deneyim ve duistinceleri ve BCSO skorlarinin
analizinde ytzdelik, ortalama ve standart
sapma kullanmildi. Ogrencilerin ders éncesi ve
sonrasi BCSO puanlarinin karsi-
lastirllmasinda student-t testi, 6grencilerin
bazi 6zelliklerine iliskin verilerle BCSO
sonugclar arasindaki iliskiler Mann-Whitney
U, One Way Anova ve Kruskal Wallis
varyans analizi ile degerlendirildi. p<0.05
degeri istatistiksel anlamlilik sinir1 olarak
kabul edildi.

BULGULAR

Calismaya katilan  6grencilerin  yas
ortalamasi 21.29+1.24 olup %57.6’s1 ebelik,
%42.4'0  hemsirelik boélimt  6grencisi,
%90.9'u kiz, % 84.8’i cekirdek aileye sahipti
ve %96’smin kardesi vardi. Ogrencilerin
%98i1  cocuklugunu ailesinin yaninda
gecirdigini ve %66.7’si cocuklugunun iyi
gectigini, %71.7si daha o6nce cocuk
bakiminda yer aldiklarini, %89.9'u cocuklar-
la oyun oynadigini, %94.9'u cocuklar
sevdigini ve ileride cocuk sahibi olmay:
distindgiini. ve %58.6’st1 da mezun
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olduktan sonra cocuk servislerinde calis-
may1 istediklerini ifade etti (Tablo 1 ve 2).

Tablo 1. Ogrencilerin Baz1 Tanimlayict Ozellikleri
n =99

Tablo 3. Ogrencilerin Cocuk Saghg ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi Oncesi ve Sonrasi
Olcek Puan Ortalamalarinin  Karsilastirilmasi
(n=99)

Istatistiksel

Ozellikler S (%) Degerlendir-
Yas/yil, Ort. + SS* 21.29 + 1.24 . —
Cinsiyet Once | 82.00+14.07 | 19-98 | t= -0.224
Kadin 90 (90.9) Sonra | 82.35+14.90 | 22-98 | p>0.05
Erkek 9 (9.1) . o o .

Boliim Ogrencilerin cinsiyetleri (p=0.029),
Hemsire 42 (42.4) kardesinin olmasi (p=0.030), cocuklugunu
Ebe 57 (57.6) nasil gecirdigi (p<0.001), cocuklarla oyun

Aile tipi oynama (p=0.011), c¢ocuk sahibi olmay1
Cekirdek 84 (84.8) (p=0.001) ve cocuk servislerinde calismay1
Genis 9 (9.1) isteme (p=0.001) durumlar1 ile BCSO
Parcalanmig 6 (6.1) puanlari arasinda istatistiksel olarak anlam-
Kardes varligs I fark bulundu. Ogrencilerin béltimleri ve
Evet 95 (96.0) daha énce cocuk bakma durumlar ile BCSO
Ii?;; say1st (n=95) 4 (5.0 puanlar1 arasindaki fark istatistiksel olarak
1 48 (50.5) anlaml degildi (p>0.05) (Tablo 4).

g 29 ((304)5 ) Tablo 4. Ogrencilerin Bazi Ozelliklerine Gére
L ) BCSO Puan Ortalamalarinin Karsilastirilmasi
4 ve Uzeri 10 (10.6) (n=99)

En uzun yasadig: yer istatistiki
Sehir 46 (46.5) Degerlen-
flce 32 (32.3) dirme
Kasaba 5 (5.1) Cinsivet
Koy 16 (16.2) mslye

Cocuklugunun gectigi yer Kadin 90(90.9) 82.8+13.8 226.00**
Ailesinin yan1 97 (98.0) Erkek 9(9.1) 74.1£14.5 | p=0.029
Diger (anneanne, 2 (2.0) Boliim

babaanne) Hemsir

Cocuklugunun nasil gectigi e 42 (42.4) 82.3+£14.8 1135.50**
Iyi 66 (66.7) Ebe 57 (57.6) 81.9+13.6 p>0.05
Orta 33 (33.3) Cocuklugunun nasil gectigi

*Ort.+ SS: Ortalama * standart sapma fyi 66 (66.7) 850+10.7] 560.50%*
Tablo 2. Ogrencilerin Cocuklarla Ilgili Deneyim ve Orta 3? (33.3) 74.4%16.8] p<0.001
Duistincelerinin Dagilimi Kardes varlig: —
Ozellikler S (%) Evet 95 (96.0) | 81.6+14.1 70.30
Cocuk bakma durumu Hayir 4 (4.0) 93.7+5.6 p=0.030
Evet 71 (71.7) Daha once cocuk bakma durumu
H 28 (28.3
goi{ﬁﬂaﬂa oyun oynama dum(nu ) Evet 71(71.7) |83.4+13.2 | 808.50%*
Bvet 89 (89.9) Hayir 28 (28.3) |78.7+15.9 p>0.05
Hayir 10 (10.1) Cocuklarla oyun oynama durumu

Cocuk sahibi olmay: isteme durumu Evet 89 (89.9) | 83.8+11.7 | 227.50%*
Evet 94 (94.9) Hayir 10 (10.1) 67.3£23.2 p=0.011
Hayir 5 (5.1) Cocuk sahibi olmay: isteme durumu

Cocuklar: sevmme durumu ”
Evet 94 (94.9) Evet 94 (94.9) | 84.0+10.3 | 34.00
Hayir 5 (5.1) Hayir 5 (5.1) 45.8+25.4 p=0.001

Cocuk servisinde calismay: isteme Cocuk servisinde calismay: isteme durumu
Evet 58 (58.6) Evet 58 (58.6) | 86.4+9.7 | 707.00**
Hayir 41 (41.4) Hayir 41 (41.4) | 75.9+16.8 | p=0.001

Ogrencilerin Cocuk Sagligi ve Hastaliklar
Hemsireligi dersi almadan o6nce o6lcekten
82.09+£14.07 puan, dersi aldiktan sonra
82.35£14.90 puan aldiklari, ders Oncesi ve
sonras1 puanlar arasinda istatistiksel olarak
anlamli fark olmadigi belirlendi (p<0.05)
(Tablo 3).

Ort.+ SS: Ortalama * standart sapma,”MWU=
Mann Whitney U varyans analizi

TARTISMA

Cocuk hemsiresi olmay: etkileyen en
6nemli faktorlerden biri cocuk sevgisidir
(Cavusoglu 2013; Erdem ve Duyan 2011;
Happell 2000). Ogrencilik déneminde ¢ocuk-
lar ile calismay: isteyen, cocuklari seven
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ogrencilerin mezuniyet sonras: bu alanda
calistiklar1 goéralmektedir (Happell 2000). Bu
nedenle hemsirelik ve ebelik 6grencilerinin
¢cocuk sevme durumlarinin, Cocuk Saghgi ve
Hastaliklar1 Hemsireligi dersinin ¢ocuk
sevme durumlarina etkisi ve etkileyen fak-
torlerin bilinmesi mezuniyet sonrasi ¢calisma
alanlarini se¢meleri konusunda 6grencilere
rehber olabilir.

Calismada Cocuk Saghgi ve Hastaliklar
Hemsireligi dersi, 6grencilerin ¢ocuk sevme
duizeylerini etkilememistir. Ogrencilerin dersi
almadan 6nce olcekten 82.09+ 14.07, dersi
aldiktan sonra 82.35%x14.90 puan aldiklari,
once ve sonra puanlar: arasinda istatistiksel
olarak anlamh fark olmadigi (Tablo 4),
ancak 6grencilerin ¢cocuk sevme diizeylerinin
ders 6ncesinde ve sonrasinda ytksek oldugu
goralmustir. Mutlu ve Balc1 (2010) ise
hemsirelik 6grencilerinde ¢cocuk sevme puan
ortalamalarini staj 6ncesi 77.68+15.61, son-
ras1 80.95+£14.04 puan, 6nce ve sonra ¢ocuk
sevme puanlar1 arasinda istatistiksel fark
bulmus, dersin 6grencilerin cocuk sevme
duizeylerini olumlu etkiledigini bildirmistir.
Mutlu ve Balcinin (2010) c¢alismas: ile
kiyaslandiginda bu caligmada 6grenci-lerin
cocuk sevme duzeylerinin ders 6ncesinde de
oldukca yuksek olmasi1 (82.09+£14.07)
nedeniyle dersin 6grencilerin ¢cocuk sevme
duizeylerini etkilemedigi sonucuna varilmis-
tir. Erdem ve Duyan (2011) da ¢cocuk hemsi-
relerinde Olgek puanini 82.07+16.35 olarak
yuksek bulmuslardi. Hemsirelik disinda
cocuklarla calisan diger bir meslek
gruplariyla yapilan calismalarda da benzer
sekilde, olcek puan ortalamas: Cocuk
Gelisimi ve Egitimi Bo6lumu 6grencilerinde
85.61+£14.77, Sosyal Hizmet Bolimt 6gren-
cilerinde 81.02+10.62 (Duyan ve Gelbal
2008), ilkogretim o6gretmenlerinde 84.31+
11.61 (Gelbal ve Duyan 2010), okul éncesi
ogretmenlerinde 84.97 £11.36 (Saltali ve
Erbay 2013) olarak ytksek bulunmustur.
Cocuklarla calisan bu mesleklerde cocuk
sevme puanlarinin ylksek olmasi, ¢cocuklar:
seven bireylerin ¢ocuklarla calismay: tercih
ettigini distiindtirmektedir.

Bu calismada kiz o6grencilerin ¢ocuk
sevme duzeyleri erkek Ogrencilere gore yuk-
sek bulunmustur. Benzer sekilde Barnett ve
Sinisi (1990) de kadinlarda ¢ocuk sevme
duizeylerini yuksek bulmustu (Kadinlarda
80.66, erkeklerde 74.35). Tum sevgi
tirlerinin esasini insan sevgisi olusturur.
Hemsirelik meslegini secen Ogrencilerin de
insanlar1 sevmeleri gerekir. Ancak kultara-
muizde cocuk bakimi ve cocuk sevme daha
cok kadinlara atfedilen bir durumdur.
Geleneksel bakis acisi ile toplumsal cinsiyet
ayirimmi, erkegi duygularini aciga cikar-
maktan ve ev islerinde sorumluluk almaktan
kacinmaya yoneltmistir (Turan ve ark.

2011). Hemsirelik o6grencileri ve hastalarla
yapilan calismalarda erkek hemsirelerin
daha c¢ok acil servis, ameliyathane ve cerrahi
boéltimlerinde ¢alismalarimin uygun oldugu
(Goz ve Erkan 2006; Kocaer ve ark. 2004;
Kocg ve ark. 2010), Kocaer ve arkadaslarinin
(2004) calismasinda da hemsirelik 6gren-
cileri ve hastalarin %44.5 erkek hemsi-
relerin kadin-dogum, %35.4 de cocuk
servisinde calismalarinin uygun olmadigini
belirtmislerdir. Bu sonugclar bize erkek hem-

sirelik  6grencilerinin ¢ocuk sevme ve
cocuklarla calismay: isteme konusunda top-
lumsal cinsiyet rollerinin etkisinde

kaldiklarini géstermektedir.

Kardesi olan oOgrencilerin ¢ocuk sevme
duzeyleri kardesi olmayanlara goére dustk
bulunmustur. Ancak kardesi olan o&gren-
cilerin ¢ocuk sevme puanlar1 da (81.6+14.1)
oldukca yuksek idi. Yapilan bir kalitatif
calismada 6grencilerin kardesinin olmasinin,
daha 6nce ¢cocuk bakimina katilmis olmasi-
nin cocuk sevme duzeylerini olumlu etkile-
digi belirtilmektedir (Happell 2000). Ayni
calismada bir 6grenci “Kucik kardesim var.
Ona bakmay1 cok seviyorum. TGm c¢ocuklar:
daima sevecegim” ifadesi ile cocuk hemsiresi
olmay:r isteme nedenini belirtmektedir
(Happell 2000). Ancak bu calismada bu bul-
gularin aksine kardesi olan 6grencilerin
cocuk sevme puanlarinin distk olmasi,
ailelerinin duistik sosyo-kulttirel ve ekono-
mik durumuna, kardes sayisinin fazlaligina
(0grencilerin  %10.6’s1 4 ve daha fazla
kardese sahip) baghh oldugu dustuntl-
mustir. Kendisi tek cocuk olan, kardesi
olmayan Ogrencilerin ise kardes Ozlemi
nedeniyle cocuk sevme duizeylerinin yliksek
oldugu kanisina varilmistir.

Cocugun sevgiyi anne-baba ve yakin
akrabadan almasi cok 6nemlidir ve sevginin
devamli olmas: gerekir (MEGEP 2006). Bu
calismada cocuklugunu iyi gecirdigini ifade
eden oOgrencilerin cocuk sevme duzeyleri
yuksek bulunmustur. Tural ve ark. (2010)
da demokratik aile ortaminda yetisen
hemsirelerin cocuk sevme duzeylerini yuk-
sek bulmustu. Bir calismada cocukluk
deneyimlerinin  bireylerin ¢ocuk sevme
dtizeylerini etkiledigi, hemsirelik 6grenci-
lerinin %24antn daha o6nceki deneyimleri
ve pozitif geribildirimleri nedeni ile ¢ocuk-
larla ¢alismay: tercih ettikleri bulunmustur.
Hatta ayni calismada, ¢cocuklugunda olum-
suz hastane deneyimi yasayan ogrencilerin
de olumsuz olan seyleri degistirebilme istegi
ile cocuk kliniginde calismay1 tercih ettikleri
belirlenmisti (Happell 2000).

ileride cocuk sahibi olmay1 isteyen
o6grencilerin cocuk sevme duzeyleri cocuk
sahibi olmak istemeyenlere goére daha yuk-
sek bulunmustur. Sevgi, icerisinde 6zen,
sorumluluk duygusu, saygt ve bilgiyi
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barindirir (From 2011). Ebeveyn olmak bire-
yin yasaminda ¢ok 6nemli sorumlu-
luklardan birisidir (Barnett ve Sinisi 1990).
Ulkemizde yapilan iki calismada, Erdem ve
Duyan (2011) evli hemsirelerin, Gelbal ve
Duyan (2010) evli ve ¢cocuk sahibi sinif 6g-
retmenlerinin ¢ocuk sevme diizeylerini daha
yuksek bulmuslardi. Dolayisiyla ileride co-
cuk sahibi olmak isteyen 6grencilerin cocuk
sevme duzeylerinin ytksek olmasi beklenen
bir sonugctur.

Cocugun yetiskinlerle kurdugu oyuna
dayali iliski psikososyal gelisimi acisindan
degerlidir ve tim gelisim alanlarina 6nemli
katkida bulunur (Akglin ve Yesilyaprak
2011). Oyun cocugun bilissel, psikomotor
ve sosyal yeteneklerini gelistiren bir aractir
ve yeni deneyimlerle ve stresle dogal bas-
etme aracidir. Calismalar terapétik oyunun
cocugun kendini ifade etmesini kolay-
lastirdigini ve olumlu bas etme yontem-
lerinin gelismesini sagladigini goéstermek-
tedir (Beytut ve ark. 2009; Altay 2008)
Cocugun hastalik gibi stresli bir durumda
oyun araciligi ile degerlendirilmesi 6nemlidir
(Cavusoglu 2013; Hockenberry ve Wilson
2013). Tedavi edici saglik hizmetlerinde
cocugun primer bakim vericisi olan
hemsirelerin terapétik oyun yoéntemlerini
kullanarak cocugu surekli degerlendirmesi
ve cocuktaki gelismeleri belirlemesi 6nem-
lidir. Bu baglamda c¢ocuk hemsirelerinin
cocuk oyunlarini bilmeleri ve c¢ocuklarla
oyun oynamay1 sevmeleri 6nemlidir.

Bu calismada cocuklarla oyun oyna-
digini ifade eden Ogrencilerin cocuk sevme
duizeyleri daha ytksek bulunmustur. Bir
calismada da cocuk oyunlarini bilen,
cocuklarla ilgili haberleri izleyen hemsire-
lerin (Erdem ve Duyan 2011), baska bir
calismada da cocuk kitaplari okuyan, cocuk
oyunlarini bilen, cocuk haberlerini takip
eden oOgretmenlerin cocuk sevme duzeyleri
yuksek bulunmustur (Gelbal ve Duyan
2010). Ulkemizde yapilan baska bir calis-
mada da o6gretmenlerin cocuk kitaplar
okumalari, ¢ocuk dergilerini takip etmeleri-
nin c¢ocuk sevme davranislarini olumlu
etkileyebilecegi vurgulanmaktadir (Ugurlu
2013). Bu sonuglar cocuk hemsireligini
secmek isteyen Ogrencilere ve c¢ocuk
kliniklerinde calisan hemsirelere cocuk
oyunlarinin tanitilmasi, cocuklarla daha ¢ok
oyun oynama firsati yaratilmasi, c¢ocuk
kitaplar1 okumalarinin saglanmasi ile cocuk
sevme duzeylerinin arttirilabilecegini goster-
mektedir.

Mezun olduktan sonra c¢ocuk klinik-
lerinde calismay1 isteyen 6grencilerin cocuk
sevme duzeyleri yuksek bulunmustur
(Duyan ve Gelbal 2008). Literattirde ¢ocuk
hemsiresi olmaya karar vermede en 6nemli
faktorlerden birinin cocuklar1 sevmek oldu-

gu belirtilmektedir (Cavusoglu 2013; Happell
2000; Erdem ve Duyan 2011). Ogretmen
adaylar1 ile yapilan bir calismada da cocuk-
larla calismay: sevmenin 6gretmen olmaya
karar vermede en o6nemli degisken oldugu
saptanmistir (Duyan ve Gelbal 2008). Bu
calismada oOgrencilerin %58.6’sinin  ¢ocuk
kliniklerinde calismay: istedikleri bulundu
(Tablo 2). Happell (2000) calismasinda hem-
sirelik 6grencilerinin yarisinin bebek ve
cocuklarla calismak istediklerini bulmustur.
Mezuniyet sonrasi ¢ocuk kliniklerinde calis-
mak isteyen 6grenci sayisinin yliksek olmasi
sevindiricidir.

SONUC VE ONERILER

Hemsirelik ve ebelik égrencilerinin ¢ocuk
sevme durumlarinin yuiksek oldugu ve bu
durumun Cocuk Saghgi ve Hastaliklan
Hemsireligi dersinden etkilenmedigi, 6gren-
cilerin cinsiyetleri, kardesinin olmasi, cocuk-
lugunu nasil gecirdigi, cocuklarla oyun
oynama, cocuk sahibi olmay: isteme ve
cocuk servislerinde calismay1 isteme durum-
larinin ¢ocuk sevme duzeylerini etkiledigi
belirlendi. Sonugclar gbéz 6ntne alindiginda,
mezuniyet sonrasi cocuk hemsireligini tercih
edecek oOgrencilere rehberlik ve meslege
yonlendirme hizmetleri sunulurken c¢ocuk-
lar1 sevme diizeylerinin ve etkileyen faktor-
lerin g6z oOntnde bulundurulmasi cocuk

hemsireligine 6nemli bir katk: saglayacaktir.
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