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EDITORDEN

Insani Gelisme Endeksinin Bir Belirleyicisi Olarak Saglik

Gelisme, Ttulkelerin ekonomik, sosyal, siyasal ve kultirel yapilarindaki ilerlemeleri
kapsayan bir kavramdir. Insanlarin yasam standartlarinin ekonomik biiytime, saghk ve
egitim dtizeyi gibi temel gostergeler tizerinden iyilestirilmesi gelismeyi saglamaktadir. Bu
nedenle tek basina ekonomik bliytime ile yeterli bir topumsal gelismenin saglanmasi
mumkin goérilmemektedir. Bu anlayistan hareketle Birlesmis Milletler Kalkinma
Programi, insan merkezli gelismeye vurgu yapmis ve Insani Gelisme Endeksini
gelistirmistir.

Insani gelisme; bireylerin seceneklerini genisletme, refah diizeylerini arttirma streci
olarak tanimlanmakta olup uzun ve saglikli yasam, bilginin tretimi ve bilgiye erisim ile
makul standartlarda bir yasam icin gerekli kaynaklara sahip olmak Insani Gelisme

Endeksini etkileyen temel faktorler olarak belirlenmistir3.

Insani Gelisme Endeksinde tilkeler gelir bilesenine gére siralandiginda 57. sirada yer alan
Turkiye, okullasma oranina goére yapilan siralamada 112. sirada, dogumda yasam
beklentisine gére yapilan siralamada ise 84. sirada yer almaktadir!. Bu durumda, Insani
Gelisme Endeksinin iyilestirilmesi i¢in neler yapilabilir? sorusu glindeme gelmektedir.
Bu sorunun cevabi, Ulkemizin Iinsani Gelisme Endeksini iyilestirmenin en etkili yolunun
egitim ve saglhik duzeyi degiskenlerinin iyilestirilmesi olarak sekillenmektedir. Egitim
degiskeni acisindan bakildiginda 6.5 yil olan ortalama okullagma oraninin arttirilmasinin
tlkemiz icin éncelikli konu oldugu gértilmektedir?. Insanlarin temel haklarindan olan
egitim alma haklarini kullanabilmeleri de saglik duizeyleriyle iliskilidir.

Bir toplumda bireylerin uzun ve saglikli bir yasama sahip olmasi, o toplumda hem yasam
kalitesinin hem de saglik hizmetlerinin iyi oldugunun gostergesi olarak kabul
edilmektedir. Bu noktada saglik hizmetlerinin Insani Gelisme Endeksine etkileri net
olarak kendini gostermektedir. Toplumun saglik gereksinimlerini karsilayacak nitelikte,
surekliligi olan, kaliteli saglik hizmeti sunumu; saglik diizeyinin iyilestirilmesini, saghk
harcamalarinin azaltilmasini, insanlarin egitim diizeyinin artmasini ve saglikli insanlarin
Uretim potansiyellerini destekleyerek tlke ekonomisine katkilarinin artmasini

saglayacaktir.

Topluma nitelikli saglik hizmet sunumunda hemsireler cok énemli bir konumdadir. lyi
egitim gbrmus, donanimli, profesyonel bilgi, beceri, tutum ve degerleri iyi 6zemsemis
hemsireler; saghigi koruma ve gelistirme anlayisina odaklanan hemsirelik hizmetleri
sunarak ulkemizin saglik dlizeyinin yukseltilmesinde olumlu etkiler olusturacaklardir.

Bilimsel, cagdas ve profesyonel degerlerle donanmis hemsireler sunduklari nitelikli




hemsirelik hizmetleri ile hem toplumun saglik diizeyinde ve Insani Gelisme Endeksinde
anlamli farklar olusturacak hem de toplum acisindan hemsirelik hizmetlerinin
vazgecilmezligini, 6énemini ortaya koyacaktir. Daha cok okuyan, arastiran, kritik eden
hemsireler, hemsirelik mesleginin oldugu kadar toplumun da degisim ve gelisiminde

temel unsur olacaktir.
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